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Al Sito web 

 
Oggetto: Sensibilizzazione per la Giornata Mondiale dell’Epilessia 
 

In occasione della Giornata Mondiale dell’Epilessia, che si celebrerà il prossimo 12 febbraio 2025, si 

desidera sensibilizzare gli alunni sull’importanza della conoscenza e della consapevolezza riguardo a questa 

condizione. L’epilessia è una malattia neurologica che interessa milioni di persone in tutto il mondo e la sua 

comprensione è fondamentale per favorire l’inclusione e la lotta contro lo stigma. 

A tal fine, si invitano tutti i docenti a dedicare un momento di riflessione con le proprie classi, 

coinvolgendole in un’attività educativa che possa stimolare il dialogo e la sensibilità verso il tema. 

In particolare, si propone la visione di un breve filmato informativo dal titolo “Fuori dall’acqua” che   aiuterà gli 

studenti a comprendere meglio cosa sia l’epilessia, le sue implicazioni e le modalità per intervenire in caso di 

crisi.  

Si chiede inoltre di favorire una discussione in aula al termine della visione, per rispondere a eventuali 

domande e per incoraggiare gli studenti a condividere le loro riflessioni. 

Seguirà un incontro formativo di circa un’ora e mezza rivolto sia ai docenti sia agli studenti e/o alle famiglie con 

la dott.ssa Marisa Elia (date da concordare). 

Si confida nella più ampia collaborazione al fine di rendere questa iniziativa un’opportunità di crescita 

per tutti i nostri alunni. 
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